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Nazwa przedmiotu
Mechano i balneoterapia [S2IBio1E>MiB]

Przedmiot

Kierunek studiow Rok/Semestr

Inzynieria biomedyczna/Biomedical Engineering 1/1

Studia w zakresie (specjalnosc) Profil studiow

- ogolnoakademicki

Poziom studiow Jezyk oferowanego przedmiotu
drugiego stopnia angielski

Forma studiow Wymagalnosc¢

stacjonarne obligatoryjny

Liczba godzin

Wyktad Laboratorium Inne (np. online)
15 0 0

Cwiczenia Projekty/seminaria

0 15

Liczba punktéw ECTS

2,00

Koordynatorzy Wyktadowcy

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, a takze biofizyki i biochemii

Cel przedmiotu

Opracowanie wiedzy dotyczgcej zastosowania réznych aparatow do fizykoterapii stosowanych w leczeniu
réznych schorzeh w medycynie uzdrowiskowej. Zapoznanie studentéw z oddziatywaniem réznych bodzcow
fizykalnych, tworzyw leczniczych i klimatu na organizm cztowieka oraz ze wskazaniami i
przeciwwskazaniami do stosowania roznych zabiegow fizykalnych z uwzglednieniem leczenia
uzdrowiskowego.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

Ma wiedze w zakresie fizyki pozwalajgcg zrozumie¢ zasady dynamiki uktadow punktéw materialnych,
elementy mechaniki relatywistycznej, podstawowe prawa elektrodynamiki i magnetyzmu, zasady optyki
geometrycznej i falowej, elementy optyki relatywistycznej, dyfrakcje, interferencje i polaryzacije fal,
spojnos¢ Swiatta, fizyke laserow, podstawy akustyki, mechanike kwantowg i budowe materii,
promieniowanie rentgenowskie, promieniotworczos$é¢, przemiany jgdrowe, energetyke jadrowa,
elementy fizyki ciata statego i fizyki metali, metale i potprzewodniki.

Ma podstawowg wiedze z projektowania inzynierskiego i grafiki inzynierskiej, pozwalajacg opisywac i



stosowac procesy i systemy eksploatacji, niezawodnosci i bezpieczenstwa, elementy diagnostyki
technicznej maszyn zwigzane z wtasciwosciami eksploatacyjnymi materiatow; stosowaé podstawy
komputerowego wspomagania projektowania CAD w potgczeniu z komputerowym wspomaganiem
projektowania materiatowego CAMS i technologicznego CAM.

Ma podstawowg wiedze z anatomii i fizjologii, dzieki ktdrej potrafi zaprezentowac i opisywac: podstawy
anatomii i fizjologii cztowieka, narzady i ich funkcje, budowe komorek i tkanek cztowieka,
funkcjonowanie komoérek i tkanek (transport jonowy, wymiana gazowa w ptucach, potencjaty
elektryczne w organizmie, budowe, fizjologie i funkcje uktadéw cztowieka (miesniowo-szkieletowego,
nerwowego, trawiennego, oddechowego, krgzenia, moczowo-ptciowego).

Ma szczegodtowg wiedze obejmujgca kluczowe zagadnienia z zakresu biochemii, w szczegdlnosci
biochemii komorek, tkanek i organizmu, metabolizmu kwaséw ttuszczowych i weglowodandw, zwigzkow
wysokoenergetycznych, roli mitochondriéw. Ma wiedze dzieki ktorej moze opisywaé kody genetyczne,
replikacje informacji zawartej w DNA, ekspresje genu, transkrypcje prostg i odwrdécong, biochemie
biatek i kwasow nukleinowych, mutacje DNA — systemy naprawcze, role biatek opiekuhczych
(chaperonéw). Posiada wiedze o wrodzonych chorobach metabolicznych, komdrkach macierzystych, wie
na czym polega inzynieria genetyczna i tkankowa.

Ma szczegdtowg wiedze z zakresu biofizyki, dzieki ktérej moze opisywac termodynamike uktadow
otwartych, stany rownowagi wymiany, strumienie, transport w uktadach biologicznych, oddziatywania
miedzyczgsteczkowe, kinetyke reakcji enzymatycznych, potencjat btonowy i dyfuzyjny, propagacje
impulsow nerwowych, przekazywanie informacji przez btone komorkowg, komunikacje wewnatrz
komdrkowa i miedzy komdrkami — hormony i neurotransmitery, wptyw pol zewnetrznych na zywe
organizmy, biofizyke zmystow, mechanike skurczéw miesni.

Umiejetnosci:

Ma umiejetno$¢é samoksztatcenia sie.

Potrafi identyfikowac i formutowac specyfike prostych zadan inzynierskich o charakterze praktycznym,
charakterystycznych dla inzynierii biomedycznej, dotyczacych w szczegdlnosci doboru materiatéw do
zastosowan biomedycznych, projektowania uktadéw automatyki i automatycznej regulacji oraz
warunkéw ich stosowania.

Potrafi projektowac inzynierskie obiekty i procesy techniczne z uwzglednieniem grafiki inzynierskiej oraz
z zastosowaniem komputerowego wspomagania CAD/CAM do projektowania elementow
biomechanicznych.

Potrafi stosowa¢ metody analizy i obrébki obrazu do realizacji zadanh z zakresu inzynierii biomedycznej.

Kompetencje spoteczne:

Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie; potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia sie
innych osoéb.

Potrafi wspotdziatac i pracowaé w grupie, przyjmujgc w niej rézne role.

Potrafi ustala¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania.

Ma swiadomos¢ roli spotecznej absolwenta uczelni technicznej oraz rozumie potrzebe formutowania i
przekazywania spoteczenstwu, w szczegolnosci poprzez srodki masowego przekazu, informaciji i opinii
dotyczgcych osiggniec techniki i innych aspektéw dziatalno$ci inzynierskiej; podejmuje starania, aby
przekazywac takie informacje i opinie w sposdb powszechnie zrozumiaty.

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Zaliczenia wyktadu odbywa sie na podstawie kolokwium z tresci programowych przdtawianych na
wyktadach (zaliczenia na podstawie poprawnej odpowiedz na pytania: 5,0 -100-95%; 4,5-94-85%; 4,0 84-
75%:; 3,5- 74-65%; 3,0- 64-50%; 2,0 ponizej 50%).

Zaliczenie czesci projektowej przedmotu odbywa sie na podstawie przedstawienia projektu sprzetu
rehabilitacyjnego lub aparatury medycznej oraz przedstawieniu koncepcji budowy wraz zatozeniami na
forum grupy studenckiej- w projekcie powinien znajdowac sie rysunek techniczny projaktowanego
uzgdzania lub sprzetu, dobor materiatdw oraz analiza obcigzen i przemieszczen

Tresci programowe

Wyktad:
1.Naturalne czynniki lecznicze (podziat)
a/wody mineralne, b/tworzywa naturalne- borowina, lawa wulkaniczna, glinki lecznicze, pasta



borowinowa- skfad chemiczny, dziatanie terapetyczne i rodzaje zabiegdw: kapiele, polkapiele, zawijania,
okfady

Omodwienie sktadu chemicznego, wyktady majg na celu zapoznanie ze sktadem chemicznym, z rodzajem
zabiegow, wykorzystaniem réznych wod mineralnych (kuracje pitne, kgpiele lecznicze)

dziatanie terapeutyczne powyzszych zabiegow, wskazania i przeciwwskazania lecznicze

2. Lokalizacja uzdrowisk w Polsce z omowieniem wskazah i przeciwwskazan do leczenia
uzdrowiskowego.

Omowienie naturalnych srodkéw terapeutycznych stosowanych w poszczegolnych rodzajach uzdrowisk
podziat wybranych uzdrowisk w zaleznos$ci od lokalizacji geograficznej:a/ nadmorskie , b/nizinne,
c/podgorskie, d/ gorskie

3. Znaczenie klimatu w leczeniu uzdrowiskowym. Talasoterapia, helioterapia, sauna bicze szkockie,
gimnastyka w wodzie

Seminaria, ¢wiczenia:

1. Oméwienie wybranych sprzetéw wykorzystywanychw balneologii wraz z przeglagdem i analizg
sprzetow dostepnych na rynku

2. Ustalenie celu i zalozenia projektu wraz z uwzglednieniem mozliwosci modyfikacji projektu, w
odniesieniu do budwy anatomiczej ciala cztowieka oraz jego biomechanki a takze proceséw
fizjologicznych w przypadku projektowania aparatury medycznej

3. Projektowanie sprzetu z wykorzystaniem programoéw komputerowych typu CAD, (np. projektowanie
katedry natryskowej, sauny, wanny do masazu wirowego, podnos$nikow, urzgdzen do dostarczania
borowiny (transport borowiny), itp.)

4. Analiza obcigzen i przemieszczen

5. Przedstawienie i omowienie wykonanego projektu

Metody dydaktyczne

1. Wyktad: prezentacja multimedialna , przyktadowe filmy
2. Seminaria: rozwigzywania problemoéw praktycznych, praca w zespofach, dyskusja
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 50 2,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 20 1,00
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwiéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




